
 
Serie radial La vida nos hizo hermanas. Historias de mujeres guerreras 

CAPÍTULO 1. Introducción  
 

[Cabezote]: Todas tenemos distinta historia, pero a la vez hemos compartido el mismo dolor. Yo creo 

que a todas nosotras nos ha unido que todas tenemos hijos, fueron nuestra motivación para salir 

adelante. Para mí ha sido maravilloso conocerlas, hemos sido todas unas guerreras y es por eso que 

hoy estamos aquí y podemos decir unidas ¡la vida nos hizo hermanas. Historias de mujeres guerreras! 

Nombre del capítulo: Capítulo 1. Introducción  

[Luisa Santamaría]: La vida nos hizo hermanas. Historias de mujeres guerreras es una serie a cargo 

del Centro Nacional de Memoria Histórica en el que un grupo de mujeres de distintas regiones del país 

nos encontramos durante el año 2022 para compartir nuestras historias de lucha, superación y 

fortaleza. Yo soy Luisa Fernanda Santamaría, vengo de Medellín. Algo que nos gustaría compartir con 

las personas que nos gustaría escuchar con las personas que nos escuchan es qué ha significado 

este proceso para nosotras.  

[Lina Araque]: Me llamo Lina Araque quintero, vengo de San Gil, Santander. El proceso ha sido 

gratificante para todas ya que hemos aprendido de nosotras mismas, ha sido fortalecedor ya que todas 

tenemos distinta historia, pero a la vez hemos compartido el mismo dolor, hemos pasado por los 

mismos hechos, pero gracias a Dios estos espacios nos han brindado sanar mucho porque uno de 

una u otra forma trata de que las cosas se vayan como quedando atrás, aunque uno no olvida. Pero 

ha sido muy fortalecedor para nuestras vidas. 

[Julieth Vélez]: Mi nombre es Julieth Vélez, vengo de Fresno, Tolima. Para nosotras este proceso ha 

significado que hemos estado muy unidas, que hemos podido expresar lo que sentimos. Yo por 

ejemplo he sacado muchas codas que tenía dentro de mí y que las he podido expresar acá.  

[Yenny Mateus]: yo soy Yenny Mateus y vengo de Cambao. Pues al principio del encuentro teníamos 

mucho temor puesto que nos habían pasado muchas cosas y veníamos con ese temor de ¿qué será, 

por qué yo, soy yo sola, si será verdad o será que nos van a hacer algo? Porque pues todo era muy 

curioso porque nos pagaban todo, hotel, comida, transporte todo. Entonces nosotras no estamos 

acostumbradas a recibir todas esas cosas sin nada a cambio, pues por todo lo que nos pasó y 

estábamos como marcadas entonces cuando llegamos descubrimos que sí era cierto, nos 

encontramos todas y automáticamente hicimos una conexión super linda, una super amistas y pues 

¡chévere!   

[Bibiana Pulgarín]: soy Bibiana Pulgarín Flórez, de un hermoso pueblo llamado Samaná, Caldas. 

Este proceso para mí ha significado amistad, armonía, no sé un conjunto de cosas muy bonitas, no 

solo lo triste de recordar lo malo que vivimos durante la guerra, durante la violencia, sino de ver en lo 

que nos hemos convertido después de esa lucha tan dura ¿cierto? Somos mujeres berracas, de 

diferentes partes del país y todas tenemos como un mismo propósito: salir adelante, dejar eso atrás, 

de ver la satisfacción de cómo somos, de quiénes somos hoy en día y eso no nos opacó. Y la amistad 



 
tan lista que creamos en este grupo fue como mágico, es como si de verdad nos conociéramos de 

antes, fuéramos de sangre y pues no, ha sido muy bonito.  

[Luisa Santamaria]: muchachas yo estoy de acuerdo con lo que dicen, en mi caso el proceso ha sido 

un espacio para sanar. Hay algo particular que ha ocurrido en este proceso y es que nos hemos vuelto 

muy amigas, tuvimos una conexión muy rápida, a mí me gustaría preguntarles a ustedes ¿por qué 

creen que pasó? 

[Diana Cardozo]: Mi nombre en Diana Milena Cardozo Serrato, vengo de un corregimiento de San 

Juan de Rioseco llamado Cambao. Yo creo que, a todas nosotras, las personas que estamos en este 

momento acá, nos ha unido un dolor que nos pasó hace mucho tiempo, que todas tenemos hijos 

fueron nuestra motivación para salir adelante.  

[Juliana Moná]: Soy Juliana Andrea Moná Clavijo y vengo de Medellín. Nos hemos unido porque 

compartimos casi las mismas historias, por aprender un poco de cada una, de la vida actual, de sus 

trabajos, de sus maridos, de sus hijos, por la empatía, por la alegría, por las tristezas.  

[Cielo Yepes]: yo soy Cielo Patricia Yepes Quintero y vengo de Pereira. Para mí ha sido maravilloso 

conocerlas, me identifico con sus historias porque pues nos pasaron cosas muy similares, hemos sido 

todas unas guerreras, ese amor propio de todas por salir adelante, por sacar a nuestros hijos adelante 

fue como el motorcito para todas y el hecho de que no somos amargadas a pesar de que pasamos 

por estas situaciones tan difíciles y hemos sabido sobrellevar esto. Y la alegría mora en nuestros 

corazones a pesar de todo y yo digo que eso es lo más hermoso que tenemos todas porque a pesar 

de todo somos felices y compartimos, y nos reímos y si nos tocó llorar lloramos, pero aquí estamos. 

Aquí estamos porque somos ejemplo para muchas mujeres, yo diría que para todas somos ejemplo 

porque no todas se atreven a contar sus historias porque yo sé que son muchas mujeres las que 

callan. Pero nosotras estamos representando a esas mujeres que han guardado silencio y nos 

atrevimos a contar nuestras historias para sanar, para que eso ya es pasado y que fuimos capaces de 

salir de ahí, que no nos quedamos ahí en eso.  

[Luisa Santamaria]: y para terminar pues Bibiana nos va a contar qué nos vamos a encontrar en esta 

serie “La vida nos hizo hermanas. Historias de mujeres guerreras”.  

[Bibiana Pulgarín]: a continuación, van a encontrar ocho capítulos en los que cada una de nosotras 

vamos a contar un poquito de muestra historia de vida y allí vamos a responder una pregunta ¿cómo 

queremos ser recordadas? 

[Cierre]: “La vida nos hizo hermanas. Historias de mujeres guerreras” es la serie de podcast construida 

por ocho mujeres de distintos lugares del país y el Centro Nacional de Memoria Histórica que responde 

a la Sentencia de Justicia y Paz contra Ramón Isaza y otros postulados, proferida por el Tribunal 

Superior del Distrito Judicial de Bogotá el 29 de febrero de 2016.  
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