
Podcast Lenguajes de la Memoria

El Fogón del Ubuntu, juntanza de paz y resistencia.
Producción: Centro Nacional de Memoria Histórica.

Locución: cuando el ser humano conoció el fuego, descubrió luz, calor, protección. Las
noches se convirtieron en largas horas de comunidad, de historias, de reflexión alrededor
del fuego que simboliza espiritualidad, purificación, cambio, pero también poder y magia.

Cualquiera que sea la definición, el fuego hace parte esencial de la vida.

Y también sirvió para poder cocinar los alimentos y dar de comer al ser humano, y allí se
creó el fogón, una palabra derivada del latín que significa hoguera. Todo este contexto, para
contarles que el Centro Nacional de Memoria Histórica promueve el fogón del ubuntu. Si,
Ubuntu…y esto qué significa?

Ubuntu es una palabra africana antigua, que traduce “humanidad para los demás” una
filosofía que promueve el cuidado bajo la creencia de que todos tenemos un vínculo
universal que nos hace capaces de superar las adversidades. Ubuntu se define como “soy
quien soy por quienes son los demás”

para las comunidades afros, negras, raizales y palenqueras de Colombia, el fogón
representa la preservación de su cultura

Ahora, ¿qué es el fogón del Ubuntu?. Lina Córdoba del Centro Nacional de Memoria
Histórica, nos explica.

AUDIO LINA 01

El fogón del Ubuntu es un encuentro de saberes, arte, cultura y memoria histórica.

AUDIO LINA 02

El fogón del ubuntu busca fortalecer los procesos de memoria histórica que visibilizan el rol
del fogón en la sostenibilidad y resistencia cultural de estas comunidades afro, negras
raizales y palenqueras que han sido víctimas del conflicto. Por eso el Centro Nacional de
Memoria Histórica promueve la creación de una red de mujeres para la reconstrucción de
las memorias, que está en su primera fase.

AUDIO LINA TRES

La juntanza es una de las actividades que se desarrolla en el marco del fogón del Ubuntú.
Una de ellas, realizada en Bogotá, giró en torno a una conversación de las bebidas
ancestrales y cómo las mujeres han resistido a la violencia y el conflicto armado interno en
Colombia.

AUDIO LINA CUATRO.



Para las comunidades afro, negras raizales y palenqueras, lo que sucede alrededor del
fogón del Ubuntú representa la vida misma y las formas de afrontar las adversidades, que
se convierten en procesos de la recuperación de la memoria.

AUDIO LINA CINCO

Tradiciones ancestrales culinarias africanas, en la juntanza con las tradiciones colombiana,
una sinnúmero de reflexiones que dignifican y transforman, que recuperan la cultura y la
memoria de lo que han perdido a razón del conflicto armado las comunidades afro, negras,
raizales y palenqueras de diferentes regiones del país. Eso es el fogón del ubuntu que
seguirá ardiente para cocinar más memorias.


